
 
 

  

„LK-Alle-Einzelcoaching für Frauen IV“ 
 
Inhalte und Zielsetzung 

Wir beraten die Frauen individuell und passgenau und begleiten die Herstellung von festen 

Strukturen und funktionalen Systemen. Mit dem sozialraumorientierten Ansatz werden die 

Frauen gezielt in ihre lokalen Netzwerke integriert und erweitern nachhaltig ihre 

Sozialraumorientierung. Bestehende Ressourcen werden aktiviert, gestärkt und 

übertragen. Eine Prozessfähigkeit wird erfolgreich hergestellt und ermöglicht eine 

berufliche Weiterentwicklung. Da die Teilnehmerinnen i. d. R. schulpflichtige Kinder haben, 

soll nicht die Anbahnung, sondern die Erweiterung der Kinderbetreuung ein inhaltlicher 

Bestandteil der Maßnahme sein. 

 
Zielgruppe und Voraussetzungen 

Leistungsberechtigte Frauen mit Erziehungsverantwortung für i.d.R. schulpflichtige Kinder 

mit Anspruch auf Leistungen nach SGB II. Bei Bedarf können auch Frauen zugesteuert 

werden, die Kinder im noch nicht schulpflichtigen Alter haben. Die Betreuung der noch 

nicht schulpflichtigen Kinder muss dabei jedoch gewährleistet sein. 

 

Methoden/Arbeitsweisen 

 2,3 Stunden pro Woche Einzelcoaching (1-2 Termine) 

 Bei uns vor Ort, im Sozialraum der Teilnehmerinnen oder online 

 Beratung nach dem sozialraumorientierten und systemischen Ansatz  
 Vernetzung, Vermittlung und Organisation funktionaler Strukturen 

 

Einstieg/Laufzeit 

Laufzeit: sechs Monate 

Der Einstieg ist nach Rücksprache mit uns möglich.  

 
Schulungsort und Kontakt  

Zentrum für Weiterbildung gGmbH, Friedrich-Ebert-Straße 48, 63179 Obertshausen, 

Bushaltestelle Obertshausen-Hausen Brückenstraße, Bus 120, OF-32 und V20, Tel.: 069 / 

95 10 97-400, Fax: 069 / 95 10 97-409 www.zfw.de   

Kontaktieren Sie uns! Ihre Ansprechperson: 

Isabelle Stephan, Tel: 0160-98750121, E-Mail: stephan@zfw.de  
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