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Inhalte und Zielsetzung

Unser Ubergeordnetes Forderziel ist die Herstellung der Prozessfahigkeit der Teilnehmerinnen, damit
sie sicher und selbststéndig in Alltagssituationen zurechtkommen. Lebenspraktische Kompetenzen
werden gestarkt und die aktive und intrinsische Beteiligung am Eingliederungsprozess sowie
Erarbeitung einer Entwicklungsperspektive erreicht. So wird die Mdglichkeit eréffnet, einer
potenziellen Isolation entgegenzuwirken und sich einer gesellschaftlichen Teilhabe zu 6ffnen.

Innerhalb des Projektes ,Kreativtreff fir Frauen Plus II" erhalten Frauen ab 46 Jahren in unseren
Raumlichkeiten unterschiedliche Angebote. Darunter féllt u.a. Sprachférderung, Grundbildung,
Orientierung im  offentlichen Raum, lokale Vernetzungsmdglichkeiten, Trainings zur
Selbststrukturierung und Perspektiventwicklung. Die Férderung der Frauen und Starkung in den oben
genannten Bereichen wird mit kreativen Workshops, Projektarbeiten, Exkursionen u.v.m. erreicht.
Neben den Gruppenveranstaltungen werden sozialpéadagogische Begleitung sowie individuelle
Einzelgesprache durchgefihrt.

Zentrales Instrument der Teilnahme ist die Nutzung eines Tablets. Dieses kann auch auBerhalb
der Kurszeiten von den Teilnehmerinnen im privaten Rahmen genutzt werden.

Zielgruppe und Voraussetzungen
= erwerbsfahige leistungsberechtigte Frauen ab 46 Jahren

= mit und ohne Migrationshintergrund
= wohnhaft im Kreis Offenbach

Termine und Laufzeit

= Beginn: 01. November 2023
= Laufzeit: 6-12 Monate
= Kurszeiten: dienstags bis donnerstags von 12:00 - 16:00 Uhr zuziiglich Pausen
= ein laufender Einstieg ist moglich
Schulungsort
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