
 
 

 

 

 

Kreativtreff für Frauen PLUS II 
 

 
Inhalte und Zielsetzung 
 

Unser übergeordnetes Förderziel ist die Herstellung der Prozessfähigkeit der Teilnehmerinnen, damit 
sie sicher und selbstständig in Alltagssituationen zurechtkommen. Lebenspraktische Kompetenzen 
werden gestärkt und die aktive und intrinsische Beteiligung am Eingliederungsprozess sowie 
Erarbeitung einer Entwicklungsperspektive erreicht. So wird die Möglichkeit eröffnet, einer 
potenziellen Isolation entgegenzuwirken und sich einer gesellschaftlichen Teilhabe zu öffnen.  
 

Innerhalb des Projektes „Kreativtreff für Frauen Plus II“ erhalten Frauen ab 46 Jahren in unseren 
Räumlichkeiten unterschiedliche Angebote. Darunter fällt u.a. Sprachförderung, Grundbildung, 
Orientierung im öffentlichen Raum, lokale Vernetzungsmöglichkeiten, Trainings zur 
Selbststrukturierung und Perspektiventwicklung. Die Förderung der Frauen und Stärkung in den oben 
genannten Bereichen wird mit kreativen Workshops, Projektarbeiten, Exkursionen u.v.m. erreicht. 
Neben den Gruppenveranstaltungen werden sozialpädagogische Begleitung sowie individuelle 

Einzelgespräche durchgeführt.  
 
Zentrales Instrument der Teilnahme ist die Nutzung eines Tablets. Dieses kann auch außerhalb 
der Kurszeiten von den Teilnehmerinnen im privaten Rahmen genutzt werden.  


 
Zielgruppe und Voraussetzungen 
 

 erwerbsfähige leistungsberechtigte Frauen ab 46 Jahren 
 mit und ohne Migrationshintergrund  

 wohnhaft im Kreis Offenbach 

 

Termine und Laufzeit 
 

 Beginn: 01. November 2023 
 Laufzeit: 6-12 Monate 
 Kurszeiten: dienstags bis donnerstags von 12:00 - 16:00 Uhr zuzüglich Pausen 

 ein laufender Einstieg ist möglich 

 
Schulungsort 
 

Zentrum für Weiterbildung gGmbH, Friedrich-Ebert-Straße 48, 63179 Obertshausen 

Weitere Informationen: www.zfw.de   

Ihre Ansprechpartner*innen 
 

Anja Müller-Kästner, Tel.: 069/95 10 97-415; E-Mail:müeller-kaestner@zfw.de 

 

 

http://www.zfw.de/
http://www.facebook.com/zfw.de
http://www.instagram.com/zfw.de

