1. Zentrum
*% fiir Weiterbildung

Bewerbungscoaching Modul 1 - Startklar fiir den Beruf

Ziel

Das Coaching richtet sich an Personen mit Migrations- und/oder Fluchterfahrung, die
Unterstiitzung bei der Auseinandersetzung mit den Anforderungen auf dem Arbeitsmarkt und
der Entwicklung einer individuellen beruflichen Integrationsstrategie benétigen. Sie erlangen
fundierte Kenntnisse zur beruflichen Orientierung in Deutschland, zu Aus- und Weiterbildung,
zum ersten Arbeitsmarkt und zur Verbesserung der Alltagsorganisation, auch im Hinblick auf
die Vereinbarkeit von Familie und Beruf. Wir setzen uns mit Ihren besonderen Bedarfen
auseinander wie z.B. Anliegen zu den Themen Spracherwerb und Zeugnisanerkennung und
verfolgen das Ziel der unterstitzenden Heranfiihrung an den Ausbildungs- und Arbeitsmarkt.

Inhalte

= Reflexion der Bildungs- und Berufsbiographie, berufliche Planung und
Rahmenbedingungen,

= Ermittlung von Starken, Potenzialen und Interessen,

* Bei Bedarf Kompetenzfeststellung und/oder Sprachstanderhebung durch
Testverfahren

= Moglichkeiten auf dem Arbeitsmarkt (Zugangsvoraussetzungen und Alternativen)

= Entwicklung beruflicher Handlungsoptionen,

= Erstellung des Lebenslaufs

= Moglichkeiten beruflicher Ausbildungs- und Qualifizierungen/Studium

= Unterstlitzung bei Verfahren, Formularen und Voraussetzungen

= Identifizierung von Vermittlungshiirden und Erarbeitung von Losungsstrategien

= Vermittlung zu Anerkennungsstellen, Beratungs- u. Weiterbildungsstellen,
gesundheitliche Versorgung etc.

Zielgruppe und Voraussetzungen

Personen mit Migrations- und/oder Fluchtgeschichte in beruflichen Veranderungsprozessen,
Berufseinsteiger*innen, Fach- und Fihrungskrafte, von Arbeitslosigkeit bedrohte
Interessent*innen, Leistungsbezieher*innen von ALG-I oder ALG-II

Teilnahmebescheinigung
Die Teilnehmenden erhalten eine Teilnahmebescheinigung mit den Inhalten des Coachings.

Termine, Laufzeit und Methode
= 12 Termine a 1,5 Stunden (24UE), individuelle Terminvereinbarung innerhalb 6-8
Wochen; Einzelcoaching, auch als Videokonferenz maéglich

Kosten

Das Modul I - Startklar fir den Beruf ist Uber einen Aktivierungs- und Vermittlungsgutschein
(AVGS) der Agentur flur Arbeit, der Kreisagentur flr Beschaftigung bzw. der Jobcenter
forderfahig. Die Gesamtkosten fir das Modul betragen 1283,76 €. Bitte halten Sie mit Ihrer
persdnlichen Ansprechperson Riicksprache hierzu.

Durchfiihrungsorte und Ansprechperson

Zentrum fiir Weiterbildung

Schottener Weg 1, 64289 Darmstadt; Tel.: 069 951097-600

Zuckerstr. 23, 64807 Dieburg; Tel.: 069 951097-747

Homburger LandstraBe 285-289, 60433 Frankfurt am Main; Tel.: 069 951097-400
RheinstraBe 5, 65428 Riisselsheim; Tel.: 069 951097-400

Lorena Varas Sanguinetti: Tel.: 069 951097-631, coaching@zfw.de
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