
 

 

CoAF – Coaching und Arbeitsvermittlung für Frauen
 

 
Unser Angebot  
 

 Standortanalyse und Reflexion der bisherigen beruflichen Erfahrung  
 Entwicklung einer beruflichen (Neu-) Orientierung und persönlicher Perspektive 
 Optimierung von Rahmenbedingungen zur Vereinbarkeit von Familie und Beruf  
 Erstellung von individuellen Bewerbungsunterlagen, inklusive Bewerbungsfotos  
 Unterstützung und Begleitung im Bewerbungsprozess  
 Teilnahme an betrieblichen Praktika 
 Begleitung in eine sozialversicherungspflichtige Beschäftigung 

 
Zielgruppe und Voraussetzungen 
 
Das Angebot richtet sich an erwachsene Frauen über 25 Jahren im laufenden Bezug von 
Leistungen nach dem SGB II. Die Teilnahme erfolgt auf Basis eine Zuweisung durch die 
Kreisagentur für Beschäftigung Darmstadt-Dieburg.  
 
Bescheinigung/ Abschluss 
 
Die Teilnehmenden erhalten zum Abschluss ein Teilnahmezertifikat. 
 
Teilnahme  
 

 Dauer: i.d.R. sechs Monate 
 Ein persönlicher Einzeltermin pro Woche 
 Ein Gruppencoaching im 14-tägigen Rhythmus (Zeitraum: 09:00 bis 12:00 Uhr) 

 
Aufgrund der aktuellen pandemischen Lage können Gruppengröße, Umfang und Wochentage 
der Gruppensettings variieren. 
 
Kosten 
 
Den Teilnehmerinnen entstehen keine Kosten. Fahrtkosten und Bewerbungsmaterialien 
werden übernommen.  
 
Schulungsort/Adresse  
 
Adresse: Zentrum für Weiterbildung gGmbH (ZfW) 
Zuckerstraße 23, 64807 Dieburg  
Internet: www.zfw.de 
 
Wir sind für Sie da! 
 
Kristin Achilles    Johanna Hartmann  
E-Mail: achilles@zfw.de   E-Mail: hartmann@zfw.de  
 
Tel: 069 / 951 097 - 741  
 
 
 
 


